L’ALIMENTAZIONE DEL BAMBINO:

+  Linee guida per una corretta

alimentazione;

+  Quali sono le buone regole da
rispettare a tavola per garantire
una dieta adeguata e una vita sana

ai nostri bambini;

+  Come evitare di perdersi nel

labirinto delle false credenze e

degli errori alimentari.

Calendario incontri :

Lunedi 20 Febbraio ore 21.00

Lunedi 27 Febbraio ore 21.00

I PROFESSIONISTI :

Dott.ssa Barbara Mercanti, psicologa
psicoterapeuta

Cell.328.0314489
email: barbara.mercanti7823@alice.it

Dott.ssa Pasutto Manuela,
pedagogista

Cell.338.1428538
email: pasutto.manu@tiscali.it

Dott. ssa Elisa Marcaccio, biologa
nutrizionista, specializzata in Scienze
dell’Alimentazione

Cell. 338.9989267

email: e.marcaccio@libero.it

Studi Riuniti

Consulenza e Formazione

www.nutrilatuamente.it

Studi Riuniti

(‘(\ CONSULENZA e
FORMAZIONE

Seminari interattivi
per imparare a
relazionarsi
e comunicare

con bambini da 0 a 3 anni

Sede dei corsi:

Asilo “'La carica dei 101"

Via Fiume,1-63845 Ponzano di Fermo



COERENZA EDUCATIVA E I SEGNALI DI ALLARME NELLO RECIPROCITA’ EMOTIVA PER UN
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- Come educare un bambino
alle emozioni;

+  Favorire lo sviluppo di una

buona autostima.

Calendario incontri:
Calendario incontri:

Lunedi 16 Aprile ore 21.00
Calendario incontri : Lunedi 23 Gennaio ore 21.00

Lunedi 30 Aprile ore 21.00
Lunedi 28 Novembre ore 21.00 Lunedi 6 Febbraio ore 21.00

Lunedi 12 Dicembre ore 21.00



